











Приложение № 1


 к распоряжению Комитета по образованию от__________________№ ________
Анкета
для проведения исследования среди обучающихся 13-18 лет
на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств
и психотропных веществ
Дорогой друг!

В этой анкете содержится ряд вопросов, на которые мы просим Вас ответить. 

Ваши ответы очень важны, поэтому мы надеемся на Вашу искренность при заполнении анкеты. 
Внимательно прочтите вопрос и перечень возможных ответов на него. Если Вы чувствуете, что в каком-либо вопросе ни один вариант ответа не отражает точно Ваше мнение или не подходит Вам, выберите ответ, который, по Вашему мнению, ближе всего отражает Ваше точку зрения. Там, где требуется Ваше мнение или предложение, впишите их.

В вопросах, имеющих табличные формы, в нужную ячейку таблицы введите символ "1".

Звездочкой (*) отмечены вопросы, обязательные для ответов и заполнения.

Исследование проводится анонимно. Никто не сможет получить доступ к Вашим ответам и Вашим личным данным. 

Завершив заполнение анкеты, нажмите соответствующую клавишу компьютера для
ее отправки.

Мы заранее благодарны и ценим Вашу помощь.

1. *Ваш пол? 
1.1 Мужской 

1.2 Женский
2. *В каком районе города Вы учитесь?

2.1. Адмиралтейский

2.2. Василеостровский

2.3. Выборгский

2.4. Калининский 

2.5  Кировский

2.6. Колпинский

2.7. Красногвардейский

2.8. Красносельский

2.9. Кронштадтский

2.10. Курортный

2.11. Московский

2.12. Невский

2.13. Петроградский

2.14. Петродворцовый

2.15. Приморский

2.16. Пушкинский

2.17. Фрунзенский

2.18. Центральный

3. *В каком образовательном учреждении Вы учитесь?

3.1
В общеобразовательной школе

3.2
В школе с углубленным изучением дисциплин, в гимназии, в школе-лицее

3.3
В Центре образования

3.4
В профессиональном образовательном учреждении

3.5
В педагогическом колледже 

4. *В каком классе/ на каком курсе Вы учитесь ______________________

5.    *Каков состав Вашей семьи?  Выберите  только ОДИН вариант ответа.

5.1 Мать и отец 

5.2 Только мать

5.3 Только отец

5.4 Мать и отец и брат (сестра), 

5.5 Только мать и брат (сестра)

5.6 Только отец и брат (сестра)

5.7 Мать и отец и бабушка (дедушка)
5.8 Только бабушка (дедушка)
5.9 Другой вариант (напишите, какой)

6. *По Вашему мнению, каков уровень материального достатка Вашей семьи? 
            Выберите  только ОДИН вариант ответа.
6.1    Выше среднего  

6.2    Средний достаток  
6.3    Ниже среднего 
7. *Как Вы оцениваете свою успеваемость по сравнению со сверстниками? 

             Выберите только ОДИН вариант ответа.

7.1    Высоко, наверное, я один из лучших учеников в классе, группе
7.2    На среднем уровне

7.3    Ниже среднего уровня
8. * Насколько следующие утверждения соответствуют Вам? 

            Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке

	
	
	Почти всегда
	Иногда
	Почти никогда

	8.1
	Учеба дается мне легко 
	
	
	

	8.2
	Мне нравится учиться
	
	
	

	8.3
	Я хочу сменить учебное заведение
	
	
	

	8.4
	Я хочу оставить учебу и пойти работать
	
	
	

	8.5
	У меня хорошие отношения с учителями
	
	
	

	8.6
	У меня хорошие отношения с одноклассниками, одногруппниками 
	
	
	


9. *Как следующие утверждения описывают Ваше настроение в течение прошедшей недели?
          Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке
	
	
	Почти никогда
	Иногда
	Часто

	9.1
	У меня было хорошее настроение
	
	
	

	9.2
	У меня случались вспышки гнева, которые я не мог контролировать
	
	
	

	9.3
	Я  чувствовал, что всем не до  меня 
	
	
	

	9.4
	Я чувствовал, что полезен и необходим 
	
	
	

	9.5
	Я был активен, мне многое удавалось
	
	
	


10. *Насколько Вам легко или трудно получить от родителей (законных представителей): 

            Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке

	
	
	Трудно 
	Довольно легко
	Легко 

	10.1
	Тепло и заботу
	
	
	

	10.2
	Советы по поводу учебы
	
	
	

	10.3
	Возможность обсудить личные проблемы  
	
	
	

	10.4
	Реальную помощь в делах, в т.ч., материальную
	
	
	


11. *Насколько Вам легко или трудно получить от друзей: 
            Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке

	
	
	Трудно 
	Довольно легко
	Легко 

	11.1
	Тепло и заботу
	
	
	

	11.2
	Советы по поводу учебы
	
	
	

	11.3
	Возможность обсудить личные проблемы  
	
	
	

	11.4
	Реальную помощь в делах, в т.ч., материальную
	
	
	


12. *Знают ли Ваши родители (законные представители), где Вы проводите свободное время? 

            Выберите ОДИН вариант ответа

12.1 Почти всегда

12.2 Иногда

12.3 Почти никогда
13. *Насколько Вы согласны со следующими суждениями? 

           Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке

	
	
	Согласен 
	Скорее согласен
	Полностью не согласен

	13.1
	Нет необходимости курить сигареты, употреблять алкоголь, наркотические средства и психотропные вещества, чтобы чувствовать себя хорошо в компании сверстников
	
	
	

	13.2
	Порой приходится употреблять наркотические средства и психотропные вещества, чтобы не оказаться вне группы сверстников
	
	
	


14. *Случалось ли с Вами в течение текущего года что-либо подобное? 
           Выберите ОДИН вариант ответа  в КАЖДОЙ строке

	
	
	Да, за последний месяц
	Да, за последний год
	Нет

	14.1
	Расставание или развод родителей (законных представителей)
	
	
	

	14.2
	Серьезный конфликт с педагогом, который длительно не разрешается
	
	
	

	14.3
	Чувствовали себя униженным, беспомощным в результате конфликта с педагогами или родителями 
	
	
	

	14.4
	Серьезный конфликт с родителями (законными представителями), который длительно не разрешается
	
	
	

	14.5
	Серьезный конфликт с друзьями
	
	
	

	14.6
	Вы стали свидетелем распространения наркотических веществ
	
	
	

	14.7
	Вам предлагали наркотические средства или психотропные вещества 
	
	
	


15. *Если Вам предлагали наркотические средства или психотропные вещества, то укажите, пожалуйста, где именно: 

Возможно указать НЕСКОЛЬКО вариантов ответов

	
	
	Да, за последний месяц
	Да, за последний год
	Нет

	15.1
	Через сеть Интернет
	
	
	

	15.2
	На дискотеке, в развлекательном клубе
	
	
	

	15.3
	Во дворе своего или соседнего дома
	
	
	

	15.4
	В подростковом клубе
	
	
	

	15.5
	Около учебного заведения 
	
	
	

	15.6
	В учебном заведении 
	
	
	


15.7. Если Вам предлагали наркотические средства или психотропные вещества,
то укажите, пожалуйста, где именно: 

Введите свой вариант ответа _______________________________________________

16. *Испытывали ли Вы в течение прошедшего года потребность в помощи
или поддержке?
16.1
Нет

16.2
Да

17. *Если Вы ответили ДА на вопрос № 16, то в какой именно помощи или поддержке Вы испытывали потребность?
17.1
Доверительная беседа с близким человеком

17.2
Психологическая помощь

17.3
Медицинская помощь, совет врача

17.5. Если Вы ответили ДА на вопрос № 16, то в какой именно помощи или поддержке Вы испытывали потребность?
Введите свой вариант ответа ____________________________________________ 
18. *В какие учреждения и к кому из перечисленных  ниже лиц Вы обращались
за получением помощи и поддержки? 

Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке

	
	
	Никогда 
	Один раз
	Несколько раз

	18.1
	Государственные психолого-педагогические медико-социальные центры (районные «психологические центры»)
	
	
	

	18.2
	Негосударственные психологические центры, общественные организации
	
	
	

	18.3
	Учреждения социального обслуживания населения 
	
	
	

	18.4
	Телефон доверия
	
	
	

	18.5
	Родители (законные представители)
	
	
	

	18.6
	Брат/сестра
	
	
	

	18.7
	Бабушка/дедушка
	
	
	

	18.8
	Другие родственники
	
	
	

	18.9
	Учитель, преподаватель
	
	
	

	18.10
	Вожатые/воспитатель
	
	
	

	18.11
	Классный руководитель
	
	
	

	18.12
	Одноклассники
	
	
	

	18.13
	Друзья 
	
	
	

	18.14
	Врач/ Медсестра
	
	
	

	18.15
	Социальный педагог/работник
	
	
	

	18.16
	Психолог 
	
	
	

	18.17
	Спортивный тренер
	
	
	

	18.18
	Руководитель кружка,  внеурочных и дополнительных  занятий
	
	
	

	18.19
	Мастер производственного обучения, кураторы групп
	
	
	

	18.20
	Наставники от предприятий
	
	
	

	18.21
	Незнакомые люди
	
	
	

	18.22
	Интернет – знакомые
в социальных сетях
	
	
	


18.23.
В какие учреждения и к кому из перечисленных  ниже лиц Вы обращались
за получение помощи и поддержки? 
Введите свой вариант ответа __________________________________________

19. *Пробовали ли Вы курить сигареты? 
Выберите ОДИН вариант ответа.

       19.1
Нет
19.2
Да, но продолжать не стал (а)

19.3
Да,  и теперь периодически курю 
20. *Пробовали ли Вы алкоголь (исключая пиво)? 

Выберите ОДИН вариант ответа.

20.1
Нет
20.2
Да, но продолжать не стал (а)
20.3
Да, и теперь делаю это периодически  

21. *Пробовали ли Вы пиво? 
Выберите ОДИН вариант ответа.

21.1
Нет
21.2
Да, но продолжать не стал (а)
21.3
Да,  и теперь делаю это периодически 
22. *Пробовали ли Вы джин-тоник? 
Выберите ОДИН вариант ответа.

22.1
Нет
22.2
Да, но продолжать не стал (а)
22.3
Да,  и теперь делаю это периодически  
23. *Пробовали ли Вы энергетические напитки? 
Выберите ОДИН вариант ответа.

23.1
Нет

23.2
Да, но продолжать не стал (а)

23.3
Да,  и теперь делаю это периодически 

24. *Употребляли ли Вы когда-либо наркотические средства или психотропные вещества? Выберите ОДИН вариант ответа. 

24.1
Нет

24.2
1-2 раза

24.3
3-5 раз

24.4
5 и более раз

Если вы отрицательно ответили на предыдущий вопрос № 24, пропустите, пожалуйста, следующий вопрос № 25:

25. Если Вы когда-либо употребляли наркотические средства или психотропные вещества то, что Вас побудило к этому? 

Напишите, пожалуйста, ваши варианты ответов ___________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
Если вы отрицательно ответили на вопросы № 19-24,  пропустите следующий вопрос 
№ 26 

26. Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке,  когда-либо вы впервые: 
	
	
	Никогда 
	11 лет и младше
	12

лет
	13

лет
	14

лет
	15 лет и старше

	26.1
	Выпили алкоголь
	
	
	
	
	
	

	26.2
	Выпили пиво
	
	
	
	
	
	

	26.3
	Выкурили сигарету
	
	
	
	
	
	

	26.4
	Выпили энергетический напиток
	
	
	
	
	
	

	26.5
	Попробовали наркотические средства и психотропные вещества
	
	
	
	
	
	


27. *Сколько сверстников в вашей компании: 

	
	
	Никто 
	Один-два 
	Большинство 

	27.1
	Курят сигареты
	
	
	

	27.2
	Пьют алкоголь
	
	
	

	27.3
	Пьют пиво
	
	
	

	27.4
	Пьют джин-тоник
	
	
	

	27.5
	Пьют энергетические напитки
	
	
	

	27.6
	Употребляют наркотические средства и психотропные вещества
	
	
	

	27.7
	Занимаются спортом и ведут здоровый образ жизни 
	
	
	


28. *В свободное время я: Выберите ОДИН вариант ответа в КАЖДОЙ строке. 
	      
	
	Никогда  
	Редко 
	Часто  

	28.1
	Провожу время с друзьями 
	
	
	

	28.2
	Хожу в кино
	
	
	

	28.3
	Гуляю по улицам без особой цели
	
	
	

	28.4
	Хожу на вечеринки, дискотеки
	
	
	

	28.5
	Хожу в театр
	
	
	

	28.6
	Хожу на концерты классической музыки
	
	
	

	28.7
	Хожу на концерты другой музыки
	
	
	

	28.8
	Хожу в музеи или художественные галереи
	
	
	

	28.9
	Провожу свободное время с родителями или другими родственниками  (законными представителями)
	
	
	

	28.10
	Занимаюсь спортом, физкультурой вне учебных занятий
	
	
	

	28.11
	Хожу на дополнительные занятия (подготовительные курсы и пр.)
	
	
	

	28.12
	Читаю книги
	
	
	

	28.13
	Получаю дополнительное образование (музыкальное, художественное и пр.)
	
	
	

	28.14
	Занимаюсь в кружках дополнительного образования
	
	
	

	28.15
	Посвящаю время «Хобби» (фото, конструирование, коллекционирование и т.п.)
	
	
	

	28.16
	Использую Интернет-ресурсы для общения в социальных сетях (В Контакте, Одноклассники, Facebook и др.)
	
	
	

	28.17
	Участвую в интернет-сообществах
	
	
	

	28.18
	Использую Интернет-ресурсы для обучения
	
	
	

	28.19
	Использую Интернет-ресурсы для чтения новостей, книг, просмотров фильмов
	
	
	


29. *Ниже перечислены некоторые жизненные ценности, к которым может стремиться человек. Пронумеруйте их по степени важности для Вас (на первое место поставьте самое важное для Вас и т.д.).
	
	Жизненные ценности
	Пронумеруйте каждое их них цифрами по степени важности для Вас.

 На первое место поставьте (цифра 1) самое важное для Вас и т. д. 

На последнее место - наименее важное (цифра 18) 

	29.1
	Активная деятельная жизнь (полнота и эмоциональная насыщенность жизни)
	

	29.2
	Жизненная мудрость (зрелость суждений и здравый смысл, достигаемые жизненным опытом)
	

	29.3
	Здоровье (физическое и психическое)
	

	29.4
	Интересная работа
	

	29.5  
	Красота природы и искусства (переживание прекрасного в природе и в искусстве)
	

	29.6  
	Любовь (духовная и физическая близость с любимым человеком)
	

	29.7
	Материально обеспеченная жизнь (отсутствие материальных затруднений) 
	

	29.8
	Общественное призвание (уважение окружающих, коллектива, товарищей по работе)
	

	29.9
	Познание (возможность расширения своего образования, кругозора, общей культуры, интеллектуальное развитие)
	

	29.10
	Продуктивная жизнь (максимально полное использование своих возможностей, сил и способностей)
	

	29.11
	Развитие (работа над собой, постоянное физическое и духовное совершенствование)
	

	29.12
	Развлечения (приятное, необременительное времяпрепровождение, отсутствие обязанностей)
	

	29.13  
	Свобода (самостоятельность, независимость в суждениях и поступках)
	

	29.14  
	Счастливая семейная жизнь
	

	29.15
	Счастье других (благосостояние, развитие и совершенствование других людей,   всего народа, человечества в целом)
	

	29.16  
	Творчество (возможность творческой деятельности)
	

	29.17
	Уверенность в себе (внутренняя гармония, свобода от внутренних противоречий, сомнений)
	

	29.18
	Наличие хороших и верных друзей
	


30. *С какими чувствами Вы смотрите в будущее?
Выберите ОДИН вариант ответа.
30.1
С чувством надежды и оптимизма _________________________________________________________________________
30.2
С тревогой и неуверенностью __________________________________________________________________________
30.3
Смешанные чувства (иногда с чувством надежды и оптимизма, иногда с тревогой и неуверенностью __________________________________________________________
31. Если Вы не смогли выбрать один из вариантов ответов на вопрос № 30, введите Ваш вариант ответа ____________________________________________________________
Спасибо за ответы!

Всего Вам доброго!

















